
PR E S E N TA Z I O NE  DE L  C O N V EGN O

Adistanza di un anno dal primo incontro “Chiesa ita-
liana e salute mentale”, il tavolo per la salute men-

tale organizzato dall’Ufficio Nazionale per la pastorale 
della salute si riunisce di nuovo per dibattere un tema 
centrale: il futuro e il benessere della mente. 
L’incontro è rivolto al mondo delle associazioni e degli 
istituti cattolici oltre ai professionisti che operano nel 
campo della salute mentale, psichiatri, neuropsichiatri 
infantili, psicologi, tecnici della riabilitazione psichiatri-
ca. Secondo la definizione dell’Organizzazione Mondia-
le della Sanità e il piano per la salute mentale 2013-2020, 
la salute mentale non è soltanto la assenza di malattia, è 
piuttosto un concetto complesso che riguarda il benes-
sere emotivo, affettivo, relazionale, fisico e valoriale, in 
una parola il benessere della mente. 
Le recenti acquisizioni scientifiche e gli sviluppi delle 
conoscenze psicopatologiche hanno permesso di strut-
turare nuovi paradigmi scientifici che consentono di 
fare fronte alle esigenze più attuali della nostra società. I 
nuovi fattori di rischio psicosociali, le nuove tecnologie, 
le disuguaglianze sociali e la povertà vitale, la migrazio-
ne, la digitalizzazione dei linguaggi, la solitudine hanno 
determinato una radicale trasformazione della realtà so-
ciale e clinica nella quale opera la psichiatria. 
Dedicare un convegno al futuro e al benessere della 
mente permette di confrontarsi non solo sui diversi lin-
guaggi e contesti in cui “educare alla felicità”, dal lavoro 
alla scuola, dalla famiglia al web, ma di sviluppare e con-
dividere nuove risorse per operare nel campo della salu-
te mentale con fiducia, speranza e ottimismo.

SEDE DEL CONVEGNO
Aula Magna - Pontificia Università Lateranense

Roma, Piazza san Giovanni in Laterano 4

MEZZI DI TRASPORTO E PARCHEGGIO
Per chi arriva in treno: Metro A, direzione Anagnina, fermata SAN 
GIOVANNI. Il cancello d’ingresso alla P.U.L. è dietro la Basilica ed il 
Battistero lateranense.

Per chi arriva in aereo: Dall’aeroporto di Fiumicino, treno fino alla 
Stazione Termini, poi come sopra.

Per chi arriva in auto: è possibile parcheggiare l’auto nel quartiere 
attorno la Basilica (strisce blu a pagamento).

Disabili: le persone con disabilità possono chiedere - entro il 7 no-
vembre - l’accesso con l’auto segnalando obbligatoriamente: nomi-
nativo, modello e targa del veicolo.

ACCREDITI STAMPA
Giornalisti ed emittenti possono chiedere l’accredito stampa a: 

accreditamenti@salastampa.va

ACCREDITAMENTI RICHIESTI
ECM per tutte le professioni sanitarie. 

Al corso sono stati assegnati 2,4 crediti ECM
Numero evento 1305-244637/1.

Obiettivi tecnico professionali: fragilità (minori, anziani, 

tossico-dipendenti, salute mentale) tutela degli aspetti 

assistenziali e socio-assistenziali (Ob. n. 22)

Provider CESPI Centro Studi Professioni Sanitarie – Torino
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Conferenza Episcopale Italiana
Ufficio Nazionale per la pastorale della salute 
Tavolo Nazionale sulla salute mentale

in collaborazione con AIPPC e IPP

SEGRETERIA ORGANIZZ ATIVA
Ufficio Nazionale per la pastorale della salute

tel. 06.66.398.477 - fax 06.66.398.427

salute@chiesacattolica.it

La partecipazione è gratuita fino ad esaurimento posti

Occorre accreditarsi iscrivendosi all’evento all’indirizzo

salute.chiesacattolica.it

DIRETTA STREAMING
SALUTE.CHIESACATTOLICA.IT

ASSOCIAZIONE 
IN PUNTA 
DI PIEDI

in collaborazione con 

Con il contributo di Comunità terapeutica Sisifo



III SESSIONE
Modera Paolo Girardi

ore 14.30
La speranza oggi
Francesco Montenegro

ore 15.00
Educare alla felicità: linguaggi e contesti

- nella scuola
Mariangela Lanfredi e discussant

- nella famiglia
Alessandra Laudato e Vincenzo Bassi

IV SESSIONE
Modera Luigi Janiri

- nel mondo digitale
Beatrice Toro e Fortunato Di Noto

- nel lavoro
Michele Ribolsi e discussant

CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA
UFFICIO NAZIONALE PER LA PASTORALE DELLA SALUTE

TAVOLO NAZIONALE SULLA SALUTE MENTALE
COMPONENTI

don Massimo Angelelli - Direttore dell’Ufficio Nazionale per la 
Pastorale della salute della Conferenza Episcopale Italiana.

padre Carmine Arice - Superiore Generale della Società dei Sa-
cerdoti del Cottolengo e Padre della Piccola Casa della Divina 
Provvidenza, Torino.

Tonino Cantelmi - Professore di Cyberpsicologia, Università 
Europea di Roma.

fra Marco Fabello - Priore Centro S. Giovanni di Dio-Fatebe-
nefratelli di Venezia

Benedetto Farina - Psichiatra e psicoterapeuta, Professore Ordi-
nario in psicologia clinica presso l’Università Europea di Roma.

Paolo Girardi - Professore Ordinario di Psichiatria a La Sapien-
za Università degli studi di Roma - Direttore della UOC di Psi-
chiatria presso l’Azienda Ospedaliera Sant’Andrea di Roma.

Daniele La Barbera - Professore Ordinario di Psichiatria, Di-
partimenti di Biomedicina Sperimentale e Neuroscienze clini-
che, Università degli studi di Palermo.

Alessandra Laudato - Psichiatra - Specialista ambulatoriale 
ASL NA3 Sud e ASP-Potenza. 

Luigi Janiri - Professore di Psichiatria all’Università Cattolica 
del Sacro Cuore di Roma e Direttore della UOC di Psichiatria del 
Policlinico Gemelli di Roma.

Giuseppe Nicolò - Direttore del Dipartimento Salute Mentale 
e Dipendenze Patologiche ASL Roma 5, Professore a contratto 
LUMSA e La Sapienza Università degli Studi di Roma. 

Maurizio Pompili - Professore associato e Direttore della Scuo-
la di Specializzazione in Psichiatria a La Sapienza Università de-
gli Studi di Roma. 

Michele Ribolsi - Ricercatore, Università degli Studi di Roma 
Tor Vergata. 

Alberto Siracusano - Professore Ordinario di Psichiatria - Diret-
tore del Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università degli 
Studi di Roma Tor Vergata. 

Maria Beatrice Toro - Psicologa, Psicoterapeuta, Docente di 
psicologia di Comunità PFSE Auxilium di Roma. Direttrice 
SCINT Scuola di Specializzazione in psicoterapia cognitivo in-
terpersonale.

Giovanni Battista Tura - Psichiatra - Dirigente Medico Respon-
sabile area psichiatria IRCCS Centro San Giovanni di Dio - Fate-
benefratelli di Brescia.

Stefano Vicari - Responsabile Unità Operativa Complessa 
Neuro psichiatria infantile e dell’adolescenza dell’IRCCS Ospe-
dale Pediatrico Bambino Gesù, Roma.

Antonio Vita - Professore Ordinario di Psichiatria all’Università 
di Brescia e Direttore del Dipartimento di Salute mentale e delle 
dipendenze, Spedali Civili di Brescia. 

PRO GR A MM A  DEL L A  G IORN ATA

I RELATORI

Gualtiero Bassetti  - Cardinale Arcivescovo di Perugia-Città 
della Pieve, Presidente della Conferenza Episcopale Italiana

Francesco Montenegro - Cardinale Arcivescovo di Agrigento, 
Presidente della Commissione Episcopale per il servizio del-
la carità e la salute

Mariangela Lanfredi - Psicologa, 
Psicoterapeuta, Ricercatrice 

Unità di psichiatria IRCCS 
Centro S. Giovanni di Dio – 

Fatebenefratelli di Brescia

Vincenzo Bassi - Membro 
del direttivo del Forum 

delle Associazioni 
familiari

Fortunato Di Noto 
- Presidente 
dell’Associazione 
METER

ore 8.00
REGISTRAZIONE PARTECIPANTI E CREDITI ECM
DIRETTA STREAMING è SALUTE.CHIESACATTOLICA.IT

ore 9.00
SALUTI DI BENVENUTO

Modera Benedetto Farina

Vincenzo Buonomo
Magnifico Rettore della Pontificia Università Lateranense

on. Giulia Grillo
Ministro della Salute (inv.)

I SESSIONE
Modera Giuseppe Nicolò

ore 9.30
Fede, speranza, felicità
Gualtiero Bassetti 

ore 10.00
Le felicità possibili
Daniele La Barbera e discussant

ore 10.45 Coffee break

II SESSIONE
Modera Antonio Vita

ore 11.15
Le felicità ferite
Stefano Vicari e discussant

ore 12.00
Le felicità riconquistate
Tonino Cantelmi e Carmine Arice

ore 12.45
Felicità, benessere e speranza
Alberto Siracusano

ore 13.30 Pranzo


