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Proposta di esercizi spirituali specificamente dedicati a chi opera nelle strutture 
sanitarie e socio-sanitarie, a contatto con i malati, i loro familiari, il personale 

sanitario.

Destinatari

Cappellani ospedalieri, assistenti religiosi, assistenti spirituali, Ministri Straordinari 
della Comunione, volontari.

Obiettivo

Avere un tempo per ottenere ristoro spirituale nel cammino e nel tempo della cura.

Relatore

p. Andrea Stefani, ofm.

Data e Sede

7-11 settembre 2022 (con arrivo martedì 6/9 sera, partenza dopo il pranzo di dome-
nica 11/9).
Centro di Spiritualità “Maria Madre del Carmelo”,
Viale di Focene 434 – Focene di Fiumicino (RM).

Scheda progetto #11

«SONO FORSE IO IL CUSTODE
DI MIO FRATELLO?» (Gen 4, 9b)

Esercizi spirituali
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Costi

Per persona, in camera singola: 250,00 Euro.

Per consentire il miglior svolgimento degli esercizi e un tranquillo clima di rifles-
sione, meditazione, approfondimento e preghiera, e per il carattere specifico dei 
destinatari della proposta, la partecipazione sarà limitata a trenta partecipanti.

Questi esercizi, nel clima della celebrazione dei trent’anni dalla istituzione della 
Giornata Mondiale del Malato, e in un contesto post-pandemico, si propongono di 
favorire un cammino di arricchimento e discernimento spirituale, sia sotto il profilo 
vocazionale che motivazionale, per quanti - sacerdoti, religiosi/e e laici - operano in 
particolare nelle corsie degli ospedali e delle RSA.


